
Corps de cadets 2920 Gatineau 

52, rue Saint-Rosaire 
 Gatineau (Québec) J8T 3B3 

Octobre 2026 

COMPÉTITION DE BIATHLON 

Samedi 21 novembre 2026 

Chers parents, 

Dans le cadre du programme complémentaire des cadets de l'Armée, votre enfant est invité à participer 

à une compétition de biathlon qui se déroulera le samedi 21 novembre 2026 au Centre 

d'entraînement Connaught (CTC Connaught). 

Le biathlon est une activité qui combine la course à pied et le tir de précision à la carabine à air 

comprimé. Ce sport permet aux cadets de développer leur condition physique, leur concentration, leur 

discipline et leur esprit sportif dans un environnement sécuritaire et stimulant. 

Cette compétition s'inscrit dans le volet compétitif du programme de biathlon des cadets et vise à offrir 

aux participants une expérience enrichissante leur permettant de mettre en pratique les habiletés 

développées lors des entraînements. 

HORAIRE 

Heure Activité 

09 h 45 Arrivée des cadets et des entraîneurs 

10 h 30 Fermeture du stand de tir et préparation de la course 

10 h 45 Réunion des entraîneurs 

11 h 00 Premier départ de course 

14 h 00 Dernier départ de course (approximatif) 

14 h 45 Dernière arrivée (approximative) 

15 h 30 Résultats et départ 



TRANSPORT 

Les familles devront prévoir le transport aller-retour de leur cadet jusqu'au Centre National 

d’instruction d’été des Cadets de l’Armée de Connaught à l'adresse suivante: 1 Lewis Gun Rd, 

Nepean, ON K2K 3K3. 

  

 

TENUE ET MATÉRIEL 

Les cadets doivent porter une tenue adaptée aux conditions météorologiques de la journée. 

Matériel obligatoire: 

• gourde ou bouteille d'eau remplie; 

• vêtements de sport adaptés à la température; 

• manteau chaud; 

• tuque et gants; 

• souliers de course ou bottes appropriées; 

• médicaments personnels, s'il y a lieu; 

• carte d'assurance-maladie. 

Matériel recommandé: 

• collation santé; 

• vêtements de rechange; 

• imperméable; 

• petit sac à dos. 

REPAS 

Les cadets devront apporter un dîner froid ainsi que des collations pour la journée. 

Veuillez nous aviser de toute restriction alimentaire ou condition médicale particulière pouvant 

nécessiter une attention particulière. 

Nous espérons que cette activité permettra aux cadets de vivre une expérience sportive positive tout 

en développant leur confiance en eux et leur esprit d'équipe. 



Pour toute question, veuillez communiquer avec nous à 2920armee@cadets.gc.ca. 

Veuillez retourner le coupon-réponse ci-dessous au plus tard le 13 novembre 2026. 

 

Lt Sylvie Simard 

Officier d'approvisionnement et Entraineur tir et biathlon 

Marie-Ève Barrette 

Responsable Niveau Vert et Biathlon 

ANNEXE A 

CONFIRMATION DE PRÉSENCE 

COMPÉTITION DE BIATHLON 

21 novembre 2026 

Nom du cadet : __________________________________________ 

Niveau : _____________ 

□ J'autorise mon enfant à participer à la compétition de biathlon du 21 novembre 2026 au Centre 

d'entraînement Connaught. 

□ Mon enfant ne participera pas à l'activité. 

Nom du parent ou tuteur (lettres moulées) : __________________________________________________________ 

Signature du parent ou tuteur : ________________________________________________________________________ 
 

Date : _______________________Téléphone d'urgence : ____________________________________________________ 
 

Restriction alimentaire, médicale ou autre information importante :  
 

____________________________________________________________________________________ 

mailto:2920armee@cadets.gc.ca


Date limite de retour du formulaire : 13 novembre 2026. 
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