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A-CR-CCP-701/PF-002

INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE VERTE "
CADE TSAb

GUIDE PEDAGOGIQUE caatd

SECTION 1

OCOM M106.01 — IDENTIFIER LES PARTIES ET LES
CARACTERISTIQUES DE LA CARABINE A AIR COMPRIME DAISY 853C

Durée totale : 30 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a l'enseignement de cette lecon sont énumérées dans la description de legon
qui se trouve dans la publication A-CR-CCP-701/PG-002, Norme de qualification et plan de I'étoile verte,
chapitre 4. Les utilisations particuliéres de ces ressources sont indiquées tout au long du guide pédagogique,
notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Avant de commencer I'enseignement de cette lecon, l'instructeur doit :
. réviser le contenu de la legon et se familiariser avec la matiere;
. effectuer les mesures de sécurité de toutes les carabines qui seront utilisees pendant la lecon;

® dire aux cadets que les carabines ont été inspectées et qu'elles peuvent étre maniées de facon
sécuritaire.

DEVOIR PREALABLE A LA LECON
Aucun.

METHODE

L'expose interactif a été choisi pour cette lecon afin de présenter aux cadets les parties et les caractéristiques
de la carabine a air comprimé Daisy 853C et de susciter leur intérét.

INTRODUCTION

REVISION

Aucun.

OBJECTIFS

A la fin de cette lecon, le cadet devrait &tre en mesure d’identifier les parties et d'énumérer les caractéristiques
de la carabine a air comprime des cadets.
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A-CR-CCP-701/PF-002

IMPORTANCE

Les cadets doivent avoir une connaissance de base de la carabine a air comprimé des cadets pour comprendre
la facon dont elle fonctionne et pour suivre, de facon securitaire, les indications données sur le champ de tir.

Point d’enseignement 1 Identifier les parties de la carabine a air comprimé

Daisy 853C.

Durée : 13 min Méthode : Exposé interactif

PARTIES
‘e . . . . . .y
. Selon le hombre de carabines disponibles, en distribuer idéalement une par deux
= cadets.
\ e
L . Dans la mesure du possible, demander qu’'un deuxiéme instructeur soit dans la salle
pour aider.
. Pour des raisons de sécurité, maintenir une discipline rigoureuse dans la classe
en tout temps.
CULASSE OUVERTURE DE CHARGEMENT ,
PLAQUE DE CULASS CAN-PN

COUCHE

BOUCHE DU

’, ‘ CANON
CRAN DE POIGNEE DE
SECURITE LA POMPE
MIRE ARRIERE
CROSSE

\
\

TN ——

S

=

DETEN%E PON‘TFT POIGNEE DE
LA CROSSE

A-CR-CCP-177/PT-002
Figure 1 Parties de la carabine a air comprimeé des cadets

Plaque de couche (extrémité de la crosse). La plaque de couche est la partie de la carabine qui est en
contact direct avec I'épaule du tireur. Quand elle est bien ajustée, la plaque de couche permet d’obtenir un

ajustement adéquat et de placer confortablement la carabine dans le creux de I'épaule. L'ajout de plaques
intercalaires permet un ajustement en longueur.
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A-CR-CCP-701/PF-002

Adaptateur a chargement individuel. L'adaptateur a chargement individuel est une piéce de plastique qui
facilite le chargement du plomb dans la chambre.

Chargeur de cinq plombs (cinq coups). Le chargeur de cinq plombs est une piéce de plastique qui peut
contenir un maximum de cing plombs et qui sert a insérer les plombs dans la chambre.

Chambre. La chambre est I'endroit ou le plomb est maintenu, juste avant le tir.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 1

L'instructeur doit s’assurer que le cadet peut identifier les parties d'une carabine a air comprimeé des cadets en
lui demandant de montrer du doigt la piéce en question sur la carabine ou de nommer correctement la piéce.

Point d’enseighement 2 Identifier les caractéristiques de la carabine a air
comprimé Daisy 853C.

Durée : 12 min Méthode : Exposé interactif

CARACTERISTIQUES

‘ Identifier les principales caractéristiques de la carabine a air comprimé des cadets. Se
&7 W) concentrer sur ces points dans la section de confirmation de ce point d'enseignement.
\ p

Les caracteristiques de la carabine a air comprimé Daisy 853C sont les suivantes :

. Mécanisme. Action pneumatique simple, culasse a manceuvre rectiligne.

. Longueur totale. 97,8 cm.

. Poids total. 2,5 kg

. Calibre. Calibre 0.177 (4,5 mm)

. Mire avant. Mire ouverte avec ceilletons interchangeables.

. Mire arriére. Mire arriere a ceilleton entierement reglable avec réglage micromeétrique a cliquet.
. Vitesse initiale. 150,8 métres par seconde.

. Chargement. Coup par coup ou chargeur de cing plombs a indexage automatique.

. Crosse. Crosse normale, faite de bois, réglable en longueur.

. Cran de sécurité. Mécanisme manuel de la détente a verrou transversal avec indicateur rouge.

L

Il est « bon de connaitre » ces caractéristiques, mais I'enseignement de celles-ci ne doit étre
fait que si le temps le permet.

. Canon. Canon rayé a forte teneur d'acier Lothar Walther avec contrepoids : 12 cloisons et rainures
bombées, torsion vers la droite. Alésage de précision pour correspondre aux plombs. Longueur
approximative de 53,1 cm.

. Portée maximale. 235,4 métres.

6-M106.01-4



A-CR-CCP-701/PF-002

. Bretelle. Bretelle de compétition réglable.
. Poids de la détente. Minimum de 3,5 |b
. Chambre. Faite d'acier avec ouverture de chargement.

. Force d’armement. 20 Ibf.

Avec une vitesse initiale de 150,8 métres par seconde, la carabine a air comprimé des cadets
n'est pas une « arme a feu » selon la Iégislation fédérale sur les armes a feu en vigueur,
mais elle est considérée comme en étant une selon la définition utilisée au sein de la police
militaire.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 2

QUESTIONS

Q1. Quel type de mécanisme trouve-t-on sur la carabine a air comprimé des cadets?

Q2. Quel est le calibre de la carabine a air comprimé des cadets?

Q3. Quel type de mesure de sécurité est effectué sur la carabine a air comprimé des cadets?
REPONSES ANTICIPEES

R1. Action pneumatique simple, culasse a manceuvre rectiligne.

R2. Calibre 0.177 (4,5 mm)

R3. Mécanisme manuel de la détente a verrou transversal avec indicateur rouge.

CONFIRMATION DE FIN DE LECON

Le document de cours qui se trouve a I'annexe A peut étre utilisé pour confirmer I'apprentissage de cet OCOM.
Accorder quelques minutes aux cadets pour qu’ils remplissent le document de cours, puis leur demander
d'échanger leurs feuilles pour la correction.

‘s

4 “ Un schéma ou sont correctement identifiees les parties de trouve a la page M106.01A-2.

—

CONCLUSION

DEVOIR/LECTURE/PRATIQUE

Les cadets doivent apporter le document de cours corrigé pour étudier les parties de la carabine a air comprime
des cadets.

METHODE D'EVALUATION

Aucune.
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A-CR-CCP-701/PF-002

INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE VERTE "
CADE TSAb

GUIDE PEDAGOGIQUE

CANADA
SECTION 2
OCOM M106.02 - EFFECTUER LES MESURES DE SECURITE
DE LA CARABINE A AIR COMPRIME DES CADETS
Durée totale : 30 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a l'enseignement de cette lecon sont énumérées dans la description de legon
qui se trouve dans la publication A-CR-CCP-701/PG-002, Norme de qualification et plan de I'étoile verte,
chapitre 4. Les utilisations particuliéres de ces ressources sont indiquées tout au long du guide pédagogique,
notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Avant de commencer I'enseignement de cette lecon, l'instructeur doit :

. réviser le contenu de la legon et se familiariser avec la matiere;

. effectuer les mesures de sécurité de toutes les carabines qui seront utilisées pendant la lecon. Dire aux
cadets que les carabines ont été inspectées et qu’'elles peuvent étre maniées de facon sécuritaire.

DEVOIR PREALABLE A LA LEGCON

Aucun.

METHODE

La méthode d’instruction par démonstration et exécution a été choisie pour les PE 1 et 2 parce qu’elle permet
a l'instructeur d’expliquer et de démontrer les mesures de sécurité avec la carabine a air comprimeé des cadets,
tout en donnant aux cadets I'occasion de pratiquer cette compétence sous supervision.

L'expose interactif a été choisi pour le PE 3 afin d'initier les cadets aux regles de sécurité de la carabine a air
comprimé Daisy 853C et de susciter leur intérét.
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CRAN DE CRAN DE SECURITE

SECURITE MIS NON MIS
LE ROUGE APPARAIT
SUR LE COTE OPPOSE

Manuel de ['utilisateur de la carabine Daisy 853C

Figure 2 Vue détaillée du cran de sécurité
TIGE DE SECURITE

Pour s’assurer que la carabine n’est pas retirée du champ de tir ou entreposée avec un plomb dans la chambre
ou le canon, une tige de sécurité est insérée dans le canon, par la bouche de celui-ci. Il s'agit de deux tiges
qui se rejoignent et forment un « T »; elles peuvent étre fabriquées de divers matériaux. Les dimensions sont
indiquées a la figure 3. Le bout de la tige de sécurité doit étre de couleur rouge pour étre visible a l'intérieur
de I'ouverture de chargement, lorsque la culasse est complétement poussée vers l'arriére.

TIGE DE 1 1/8 po DE LONGUEUR
TN

»

TIGE DE 1/8 po DE DIAMETRE ET DE 57 ¢m (22.46 po) DE LONGUEUR

7.62 cm (3 po)
DE LONGUEUR

*
v

NOTA
Le diagramme n’est pas a I'échelle.

Manuel de référence — Programme de tir de précision des cadets

Figure 3 Tige de sécurité

ETAT SECURITAIRE DE LA CARABINE

L

L'instructeur doit présenter et expliquer les points 1, 2 et 3 des mesures de ['état sécuritaire

= de la carabine au moyen de démonstrations et d'explications complétes avant d'enseigner

) chaque nouvelle compétence, puis donner |'occasion aux cadets de pratiquer la compétence
Sous supervision.

S
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Quand la carabine a air comprimé n’est pas utilisée au champ de tir ou dans un environnement d’instruction,
il faut s'assurer qu'elle est dans un état sécuritaire. Les éléments suivants représentent I'« état sécuritaire de
la carabine » :

1. Dans I’étui de la carabine :

(a)
(b)
(c)
(d)
(e)

e

Le cran de sécurité est mis.

La culasse se trouve vers I'avant.

Le mécanisme n’est pas armé.

La tige de sécurité est dans I'étui et non dans le canon.

Le levier de pompe est partiellement ouvert (5 a 8 cm).

2. Surle pas de tir:

(a)
(b)
(c)

Le cran de sécurité est mis.
La culasse est a l'arriére.

La poignée de la pompe est partiellement ouverte.

3. Endehors du pas de tir:

a
b
c

(
(
(
(d

)
)
)
)

Le cran de sécurité est mis.
La culasse est a l'arriére.
La tige de sécurité est insérée dans le canon (visible dans I'ouverture de chargement).

La poignée de la pompe est partiellement ouverte.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 1

Demander aux cadets d'effectuer sous supervision les étapes de I'« état sécuritaire de la cabine » pour les
endroits suivants :

a. sur le pas de tir;

b. en dehors du pas de tir.

Point d’enseighement 2 Effectuer les mesures de sécurité individuelles.

Durée : 10 min Méthode : Démonstration et exécution

MESURES DE SECURITE INDIVIDUELLES

Linstructeur doit fournir une EXPLICATION et faire une DEMONSTRATION de la
competence compléte a apprendre.

Linstructeur doit également fournir une EXPLICATION et faire une DEMONSTRATION de
chaque étape nécessaire pour acquérir la compétence au complet.

6-M106.02-5
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Lorsqu’on recoit une carabine ou qu'on n’est pas certain de I'« état sécuritaire » de celle-ci, on doit effectuer
une vérification de sécurité individuel afin de s’assurer que la carabine est bel et bien sécuritaire. On doit
s'assurer que :

1. la culasse est ouverte;

2 le cran de sécurité est mis;

3. la poignée de la pompe est partiellement ouverte;
4

la tige de sécurité a été insérée dans le canon.

Les cadets IMITENT la démonstration faite par linstructeur pour chaque étape de Ia
compétence. L instructeur SUPERVISE les cadets pendant la pratique.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 2

Demander aux cadets d'effectuer les mesures de sécurité individuelles. Les cadets devront aussi exécuter
cette compétence durant leur test de maniement de la carabine a air comprimé.

Point d’enseignement 3 Expliquer et démontrer les régles de sécurité de la
carabine a air comprimé des cadets.

Durée : 5 min Méthode : Exposé interactif

REGLES DE SECURITE

Les régles de sécurité sont tous des concepts de bon sens et sont faciles a respecter lorsque les gens
comprennent qu'elles sont nécessaires pour prévenir les accidents liés a la carabine a air comprime. Voici
les régles :

1. manipuler la carabine & air comprimé comme si elle était chargee;

ne jamais pointer la carabine vers quelqu’un;

transporter la carabine a la verticale pour se rendre au pas de tir et pour en revenir;
éviter de poser le doigt sur la détente, sauf si on est prét a tirer;

porter des lunettes de sécurité;

I

appliquer les regles d’hygiéne sur le champ de tir en se lavant les mains aprés chaque exercice de tir.

La formation sur le maniement sécuritaire des armes a feu offert au Centre des armes a feu
Canada porte sur les quatre régles vitales (TPTO) du maniement sécuritaire des armes a
feu. L'acronyme « TPTO » signifie :

. Traiter toute arme a feu comme si elle est chargée.
. Pointer toujours toute arme a feu dans une direction sécuritaire.
. Tenir le doigt éloigné de la détente, sauf pour faire feu.

. Ouvrir le mécanisme et s'assurer que I'arme a feu ne contient aucune munition.

6-M106.02-6
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INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE VERTE "
CADE TSAb

GUIDE PEDAGOGIQUE caatd

SECTION 3
OCOM M106.03 — APPLIQUER LES TECHNIQUES ELEMENTAIRES DE TIR DE PRECISION

Durée totale : 60 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a l'enseignement de cette lecon sont énumérées dans la description de legon
qui se trouve dans la publication A-CR-CCP-701/PG-002, Norme de qualification et plan de I'étoile verte,
chapitre 4. Les utilisations particuliéres de ces ressources sont indiquées tout au long du guide pédagogique,
notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Avant de commencer I'enseignement de cette lecon, l'instructeur doit :

. réviser le contenu de la legon et se familiariser avec la matiere;

. préparer un champ de tir simulé avant de commencer la lecon.
DEVOIR PREALABLE A LA LECON
Aucun.

METHODE

La méthode d’instruction par démonstration et exécution a été choisie pour cette lecon parce qu'elle permet a
l'instructeur d'expliquer et de démontrer les techniques élémentaires de tir de précision, tout en donnant aux
cadets 'occasion de pratiquer la competence sous supervision.

INTRODUCTION

REVISION

La revision pertinente de cette lecon, faisant partie de 'OCOM M106.02 (section 2), doit comprendre les
éléments suivants :

QUESTIONS
Q1. Pourquoi les mesures de sécurité individuelles sont-elles effectuees?

Q2. A quoi sert le « cran de sécurité »?
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A-CR-CCP-701/PF-002

Point d’enseignement 1 Expliquer, démontrer et demander aux cadets d’adopter
la position couchée.

Durée : 4 min Méthode : Démonstration et exécution

Le premier principe du tir de précision est de trouver une position couchée confortable. Une position de tir
confortable permettra aux cadets de tirer la carabine de facon sécuritaire et d'obtenir de meilleurs résultats.
La position couchée est la position de tir la plus stable.

OBJECTIFS D’'UNE BONNE POSITION

Demander aux cadets de s'allonger sur le tapis et d'adopter la position couchée. Une fois
la position prise, l'instructeur est alors mieux placé pour observer les cadets pratiquer les
compeétences enseignees.

Linstructeur doit fournir une EXPLICATION et faire une DEMONSTRATION de la
competence compléte a apprendre.

Linstructeur doit également fournir une EXPLICATION et faire une DEMONSTRATION de
chaque étape nécessaire pour acquerir la compétence au complet.

Obtenir une bonne position couchée est un des principes les plus importants du tir de précision, sinon le plus
important. Une bonne position couchée permet de maintenir le confort et la stabilité lors du tir. Le tireur adopte
une bonne position couchée en s’allongeant a plat au sol, directement derriére la carabine, en laissant un
angle trés léger entre le corps et la carabine, et en se mettant en ligne avec la cible. La position doit étre :

. naturelle;
. sans tension;
. confortable;

. stable, de facon a ce que :

o le corps doit former un angle avec la ligne de visée;

o la colonne vertébrale doit étre droite;

o la jambe gauche doit étre paralléle a la colonne vertébrale;

o le pied droit doit étre tourné vers l'extérieur et pointer vers la droite;
o le pied gauche doit étre droit ou pointer vers la droite;

o le genou droit doit former un angle avec la jambe gauche.

6-M106.03-3
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Manuel de référence — Programme de tir de précision des cadets

Figure 1 Position couchée

Les cadets IMITENT la démonstration faite par l'instructeur pour chaque étape de la
compétence. L'instructeur SUPERVISE les cadets pendant la pratique.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 1

L'instructeur doit séparer le groupe en deux ou selon le nombre de carabines a air comprimé
disponibles.

Il doit demander a un des groupes d'exécuter les mouvements, faits durant la démonstration,
pendant que les autres groupes observent. |l doit leur demander ensuite de changer de réle,
et de repéter I'étape précédente.

Point d’enseignement 2 Expliquer, démontrer et demander aux cadets de tenir la

Durée : 7 min

carabine a air comprimé des cadets.

Méthode : Démonstration et exécution

TENIR LA CARABINE A AIR COMPRIME DES CADETS

Linstructeur doit fournir une EXPLICATION et faire une DEMONSTRATION de la
competence compléte a apprendre.

Linstructeur doit également fournir une EXPLICATION et faire une DEMONSTRATION de
chaque étape nécessaire pour acquérir la competence au complet.

La position couchée permet de tenir adéquatement la carabine avec peu de mouvements et peu de tension
musculaire, de la fagon suivante :

. le coude gauche doit étre placé légérement a la gauche de la carabine;

. la main gauche doit étre placée fermement sur le battant de la bretelle et les doigts doivent étre relachés
et ne pas serrer le f(t;

. la main droite doit serrer Iégérement la poignée de la crosse avec une pression constante;
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. le pouce droit doit étre placé sur la crosse directement derriére la mire arriére ou autour de la poignée
de la crosse;

. le coude droit doit étre placeé la ou il tombe naturellement, pas trop prés ou trop loin de la carabine;

. les épaules doivent étre droites et former des angles droits avec la colonne vertébrale;

. la plaque de couche doit étre fermement appuyée dans le creux de I'épaule droite. Le coude droit se
place naturellement au méme endroit tout au long de la reléve de tir;

. la téte s'appuie confortablement sur la crosse et reste droite.

Manuel de référence — Programme de tir de précision des cadets Manuel de référence — Programme de tir de précision des cadets

Figure 2 Position couchée (avant) Figure 3 Position couchée (cbté)

Les cadets IMITENT la démonstration, faite par l'instructeur pour chaque étape de la
compétence. Linstructeur SUPERVISE les cadets pendant la pratique.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 2

L'instructeur doit séparer le groupe en deux ou selon le nombre de carabines a air comprimé
disponibles. Il doit demander a un des groupes d'exécuter les mouvements faits durant la
démonstration pendant que les autres observent. Le groupe doit ensuite changer de place
avec un autre groupe, lequel doit refaire les mémes mouvements.

Point d’enseignement 3 Expliquer et démontrer les actions, puis demander aux
cadets de tirer avec la carabine a air comprimé des

cadets.

Durée : 4 min Méthode : Démonstration et exécution

VISER AVEC LA CARABINE A AIR COMPRIME DES CADETS

Les cadets doivent s'efforcer constamment a maintenir un alignement de mire approprié, tout en obtenant une
image de visée. Il s'agit de I'élément le plus important du processus de visee.

Le processus de visée consiste a :
. adopter une position confortable;

. s'assurer que le corps est aligné adéquatement avec la cible.

Alignement des mires. Il s’agit de 'alignement de I'ceil, de la mire arriére et de la mire avant. Lorsque les
cadets placent I'ceil entre 5 et 15 cm de la mire arriére, ils constateront que le petit orifice est assez grand pour
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