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A-CR-CCP-703/PF-002

INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE ARGENT "— %
CADE rsAb

GUIDE PEDAGOGIQUE canatl

SECTION 1
OCOM M306.01 — PARTICIPER A UNE ACTIVITE RECREATIVE DE TIR DE PRECISION

Durée totale : 90 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a I'enseignement de cette legcon sont énumérées dans la description de legon
qui se trouve dans I'A-CR-CCP-703/PG-002, chapitre 4. Les utilisations particulieres de ces ressources sont
indiquees tout au long du guide pédagogique, notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Réviser le contenu de la lecon, les ordres permanents du champ de tir de l'unité et se familiariser avec la
matiére avant d'enseigner la legon.

Photocopier les cibles qui se trouvent aux annexes B a J, au besoin.

Construire un champ de tir conformément aux instructions de 'A-CR-CCP-177/PT-002, Mouvement des cadets
du Canada : Manuel de référence — Programme de tir de précision des cadets.

DEVOIR PREALABLE A LA LEGON
S.0.

APPROCHE

Une activité pratique a été choisie pour cette lecon, parce que c'est une fagon interactive qui permet aux
cadets de faire I'expérience du tir de précision récréatif dans un environnement sécuritaire et controlé. Cette
activité contribue au perfectionnement des habiletés et des connaissances relatives au tir de précision dans
un environnement amusant et stimulant.

INTRODUCTION

REVISION

La révision de cette lecon fera partie de 'OCOM M106.02 (Effectuer les mesures de sécuriteé de la carabine a
air comprimé des cadets, A-CR-CCP-701/PF-002, chapitre 6, section 2).

QUESTIONS
Q1. Pourquoi doit-on suivre les régles de securité?

Q2. Comment vérifieriez-vous que le cran de sécurité est mis?
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Q3. Quelles sont les quatre MESURES essentielles, représentees par la mnémonique « TPTO », en matiere
de sécurité relative aux armes a feu?

REPONSES ANTICIPEES

R1. Ilfautsuivre les régles de sécurité pour prévenir les accidents liés a la carabine a air comprimeé des cadets.
R2. Lorsque le cran de sécurité est mis, la marque rouge n’est plus visible.

R3. La mnémonique « TPTO » signifie :

. Traiter chaque arme a feu comme si elle était chargée.
. Pointer toujours la bouche du canon dans une direction sécuritaire.
. Tenir le doigt éloigné de la détente et du pontet, sauf pour faire feu.

. Ouvrir le mécanisme et s’assurer que I'arme a feu ne contient aucune munition (effectuer un contréle
de sécurite).

OBJECTIFS
A la fin de cette lecon, le cadet devra avoir participé & une activité récréative de tir de précision.
IMPORTANCE

Il est important que les cadets participent a une activité récreative de tir de précision parce qu’'elle leur permet
de faire I'expérience du tir de précision de fagon amusante, dynamique et sécuritaire.

Point d’enseignement 1 Superviser la participation du cadet a une activité
récréative de tir de précision

Durée : 80 min Méthode : Activité pratique

Une séance d’information sur le champ de tir est nécessaire pour communiquer des
renseignements essentiels et répondre aux questions éventuelles que les cadets pourraient
avoir avant qu'ils participent a une activité de tir de précision. La séance d'information sur le
champ de tir est nécessaire pour s’assurer que le déroulement de I'activité de tir de précision
sera sécuritaire.

DONNER UNE SEANCE D’INFORMATION SUR LE CHAMP DE TIR
1. Expliquer les sections pertinentes des ordres permanents locaux du champ de tir.
2. Reviser les régles générales observées sur tous les champs, y compris :

(a) faire un contrble de sécurité de la carabine avant de la prendre, de la passer a une personne ou
de la recevoir d’'une personne;

(b) ne jamais pointer une carabine vers une personne;

(c) insérer la tige de sécurité dans le canon de la carabine lorsque celle-ci n'est pas utilisee sur le
champ de tir;

(d) ne jamais se bousculer sur un champ de tir;

(e) toujours pointer la carabine en direction de la cible;
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A-CR-CCP-703/PF-002

(f) toujours suivre les directives et les ordres de I'officier de sécurité du champ de tir (O Sécur Tir).

Réviser les commandements du champ de tir en donnant une explication et une
démonstration pour chaque commandement.

Le chargement et le tir doivent étre simulés.

3. Reéviser les commandements utilisés au champ de tir pour carabine a air comprimé (conformement aux
indications données a la figure 6-1-1).

6-M306.01-3
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ACTIVITE

OBJECTIF

L'objectif de cette activité est de donner la chance au cadet de participer a une activité récréative de tir de
précision.

RESSOURCES

. des carabines a air comprimé des cadets (une par couloir de tir),

. une bretelle de carabine a air comprimé des cadets (une par cadet),

. des plombs de carabine & air comprime,

. un cadre de cible,

. une cible appropriée,

o un tapis de tir,

. des lunettes de securite,

. un stylo ou un crayon.

D’autres ressources requises pour les activités de tir de précision specifiques se trouvent
aux annexes.

DEROULEMENT DE L'ACTIVITE

S.0.

INSTRUCTIONS SUR L'ACTIVITE

1.  Informer les cadets des régles de sécurité ou de toutes les autres directives relatives a I'activite.
2. Diviser les cadets en releve d'apres le nombre de couloirs de tir.

3. Conduire une activité récréative de tir de précision, en choisissant 'une des catégories suivantes :

(a) tir de qualification (consulter 'annexe A);

(b) activités amusantes (consulter les annexes B a E);

(c) activités chronométrees (consulter les annexes F a H);

(d) activités compétitives individuelles ou en équipe (consulter les annexes | et J).

Si'OCOM C306.03 (Adopter la position debout avec la carabine a air comprimé des cadets,
section 4) a été enseigné juste avant cette activité de tir de précision, on peut enseigner le
présent OCOM en adoptant la position debout.

6-M306.01-5
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INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE ARGENT "— %
CADE rsAb

GUIDE PEDAGOGIQUE canatl

SECTION 2
OCOM C306.01 — IDENTIFIER LES ASSOCIATIONS CIVILES DE TIR DE PRECISION

Durée totale : 30 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a I'enseignement de cette legcon sont énumérées dans la description de legon
qui se trouve dans I'A-CR-CCP-703/PG-002, chapitre 4. Les utilisations particulieres de ces ressources sont
indiquees tout au long du guide pédagogique, notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Réviser le contenu de la legon pour se familiariser avec la matiére avant d'enseigner la lecon.

Consultez le répertoire téléphonique local ou I'lnternet pour identifier les organisations civiles nationales,
provinciales et locales de tir de précision applicables au corps de cadets.

DEVOIR PREALABLE A LA LEGCON
S.0.
APPROCHE

L'expose interactif a été choisi pour cette lecon pour faire connaitre aux cadets les occasions de perfectionner
leur instruction en tir de précision a travers des organisations civiles.

INTRODUCTION

REVISION
S.0.
OBJECTIFS

A la fin de la présente lecon, le cadet devrait avoir identifié les occasions d’améliorer son instruction en tir de
précision a travers des organisations civiles.

IMPORTANCE

Il est important que les cadets identifient les organisations de tir de précision civiles locales et comprennent
que les activités offertes par ces organisations sont personnelles et non encadrées par le programme des
cadets. Les organisations de tir de précision civiles aident les personnes intéressées au tir de précision.

6-C306.01-1
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Point d’enseignement 1 Discuter des organisations civiles de tir de précision
locales
Durée : 5 min Méthode : Exposé interactif

Informer les cadets sur I organisation de tir de précision civile locale et identifier les activités
offertes et les exigences liées a I'affiliation a cette organisation.

Les organisations de tir de précision civiles et les associations de tir au fusil sont populaires dans le monde et
on les retrouve dans de nombreux pays. Instaurées dans le but d’augmenter la force militaire, les organisations
de tir de précision sont devenues des corps dirigeants pour les civils intéressés au tir de précision.

Les organisations de tir de précision civiles existent dans la plupart des grandes villes au Canada. Ces
organisations peuvent comprendre les organisations de tir au fusil ou des clubs de chasse et péche locaux
ou régionaux. Ces organisations possédent habituellement un champ de tir a petit calibre que leurs membres
peuvent utiliser. Pour trouver les organisations de tir de précision civiles locales, consultez les répertoires
télephoniques locaux ou I'lnternet.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 1

QUESTIONS

Q1. Traditionnellement, pourquoi les organisations de tir de précision civiles étaient-elles formees?
Q2. Donnez quelques exemples de ces organisations?

Q3. Comment pouvez-vous trouver certaines organisations dans votre region?

REPONSES ANTICIPEES

R1. Elles étaient traditionnellement formées pour augmenter la force militaire.

R2. Les associations de tir au fusil locales ou de la région ou les clubs de chasse et de péche locaux.

R3. Consultez les répertoires téléphoniques locaux ou I'Internet.

Point d’enseighement 2 Discuter des organisations de tir au fusil provinciales

Durée : 10 min Méthode : Exposé interactif

ORGANISATIONS DE TIR AU FUSIL PROVINCIALES

11y

/ ~ Sélectionner I'association de tir au fusil de la province ou se trouve le corps de cadets.
y
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Les organisations de tir de précision civiles aident les personnes intéressées a cette activité
a perfectionner leurs habiletés dans ce domaine. Ces activités ne sont pas offertes par le
programme des cadets.

Les organisations de tir au fusil provinciales sont les entités responsables des provinces pour le tir a la
cible de petit calibre et de gros calibre. Ces organisations existent dans le but de promouvoir le tir de
précision dans la province en organisant des événements et des compétitions. Les associations de tir au
fusil provinciales organisent également des compeétitions pour les corps de cadets dans leur province. Les
associations provinciales sont les suivantes :

Alberta Provincial Rifle Association, L'Alberta Provincial Rifle Association (APRA) a été créée en 1902,
sous I'appellation Territorial Rifle Association, avant que la province de I'Alberta soit fondee. Les objectifs de
'APRA sont les suivants :

. promouvoir de toutes les facons légales les intéréts du tir de précision avec des armes legéres dans la
province de I'Alberta;

. promouvoir les épreuves annuelles de tir pour les individus et les équipes et offrir des prix liés aux
habiletés en tir;

. encourager I'établissement et le maintien de champs de tir appropriés par la Iégislation et des moyens
priveés;
. aider a la formation de clubs de tir;

. susciter I'intérét du public pour le tir avec des armes légéres en tant que sport et outil nécessaire a la
défense nationale;

L’APRA se trouve sur I'Internet a 'adresse www.albertarifle.com.

British Columbia Rifle Association. La British Columbia Rifle Association (BCRA) a été creée en 1874,
constituée en personne morale en 1910, et elle est 'un des membres les plus anciens de la British Columbia
Societies Act. Les objectifs de la BCRA sont les suivants :

. créer un climat favorable a I'encouragement du tir aux armes légéres en tant que sport;

. contréler et manipuler de facon sécuritaire les armes a feu et les promouvoir comme une partie nécessaire
de la défense nationale.

Par l'intermédiaire du ministére de la Défense nationale, les membres ont I'autorisation de participer a des
événements de tir qui ont lieu dans des champs de tir militaires en Colombie-Britannique.

La BCRA se trouve sur I'lnternet, a I'adresse www.bcrifle.org.

Manitoba Provincial Rifle Association. La Manitoba Provincial Rifle Association Inc. (MPRA) a été créee
en 1872, dans le but d'encourager le tir au fusil au sein de la milice et chez les citoyens du Manitoba. Les
objectifs de la MPRA sont les suivants :

. améliorer la perception du tir en tant que sport en encourageant et en appuyant tous les athlétes qui
pratiquent le tir pour qu'ils atteignent un niveau de performance maximal;

. promouvoir la manipulation sécuritaire des armes a feu.

L'honorable D.A. Smith (Lord Strathcona) a parrainé la MPRA pendant 40 ans. Il s'intéressa
au tir et a remis de nombreux prix, surtout aux cadets.

6-C306.01-3



-7 H#&'S)HS. (&.(&4> ##E O, (&% .5,

Oa / 5 ($& ' $('0$. ) S ()(" 'S
BTN &M BEUEM( &N2C(S (2,

0 2 /] 5 S ) &M U5 &M1& I (QN\" # +'&
$# (" (( & &N )(" - #'%3 &S H(& #H#S") (&#B

7 )M B(S&HEM(H S & .H'H% # . #>5$)
7 N H#I&(H (& ",
- H &) HS. (&.(&> L HH ('S 4

) /| 5 (&M 5 &M & I ( QNQ, #'%3 &St
H(& ##$") (&#B

7 BB #' #"(# .&'0$. &".) "S55/ (&#&8 # 5$H"\
7 55N # . # & IH'(A () S /%$& (&> $ ## ("

CH &) HS. (&.(&4> L V(&5 T &N(

a /| 5 ($& TH(0$. ) S *C. #( 'S
e . & 2,

/ * ? 5 - #U&M( & N'C K$% K /&
5(/ ( QN & $" " H#H $%H & #H"&M"H &', -'%3 &5 K #& #"+(. &
)& HY( (#O# (& 6&# T I&&SH & &'SH 'S, 4 #$.& #H#H ) (&
&'$&,

- K# &'S) #5. (&.(&4> .## 0., .+,

K Oa# ab |/ 5 - '8 CESH"A'5S ##"&"( E  1&I5(/
(ONN '$.;& $#.)" $&" & &S&#HH#H "#" "(# '(6# $'S) SESH"A - #'%3 &'5#
E #(& ##$")(&#B

7 S $(%'( #.&H.&"54

7 )" ("$&"( #.# 5<(#$"&".455" & .&"0$4

7 S &' /"H"( 0% "& lc #")'#4 " ") & 5. "'&".,

- E #&'$)#S. (&.(&> .## (%, ,

2b a /| 5 SR s #E &M #&
(&S & UHY( M "%, ( #M&ID (- #'%3 &'5H #E& #

#$") (&# B

7 $#$Y). 6 ( (&'9. & /"#"(\
7 UM (S &M(H$&". & . H'H% # . #>58,

- &) HS. (&.(8&A> L#H T HEN'S

)04 8/1)0 7 )01 02 60801

27 21)02

K, K$ #& '%3 &5 # ##'"&"# &". $5%#" .)'(" #[
N N, =



A-CR-CCP-703/PF-002

Q2. De quelle fagon ces associations de tir au fusil atteignent-elles cet objectif?
Q3. De quelle fagon ces associations appuient-elles le mouvement des cadets?
REPONSES ANTICIPEES

R1. Promouvoir le tir de précision au sein de leur province.

R2. En organisant des événements et des compétitions de tir de précision.

R3. En organisant des compétitions pour les corps de cadets au sein de leur province.

Point d’enseignement 3 Discuter des organisations de tir de précision nationales

Durée : 5 min Méthode : Exposé interactif

ORGANISATIONS DE TIR DE PRECISION NATIONALES
L’Association de tir Dominion du Canada (ATDC)

L'ATDC, dont le quartier général se trouve au Polygone de Connaught et centre d’entrainement a Ottawa, en
Ontario, est I'entité responsable du sport national au Canada pour le tir a la cible de petit calibre et de gros
calibre. LATDC a été fondée en 1868 et a été constituée en personne morale par le Parlement en 1890 afin
d’'encourager I'entrainement au tir de précision a la suite du départ des Forces armées britanniques et des
attaques des Fenians de 1866.

Les attaques des Fenians étaient des attaques sur des cibles britanniques au Canada, entre
1866 et 1871, pour forcer la Grande-Bretagne a se retirer de I'lflande. La plupart des attaques
furent repoussées par les milices locales et les forces britanniques.

L'ATDC continue a promouvoir I'excellence dans le domaine du tir de précision civil et militaire.

L'ATDC collabore avec le MCC en organisant des événements et des compétitions, y compris les championnats
postaux pour les corps de cadets qui ont lieu partout au pays et les matchs d'été pour I'équipe nationale de
tir (ENT) et pour les cadets canadiens et britanniques participant aux cours d’'éte offerts au Centre national
d’instruction d'été des cadets de I'’Armée (CNIECA) de Connaught.

L’ATDC se trouve sur I'lnternet, a 'adresse www.dcra.ca.

La section un des championnats postaux de I'ATDC correspond a des matchs qui sont limités
aux cadets de la Marine, de 'Armée et de I'Air. La section deux est ouverte a toute équipe
junior et on encourage les cadets a en faire partie.

La Fédération de tir du Canada (FTC)

La FTC, dont le quartier géneéral se trouve au Polygone de Connaught et centre d’entrainement a Ottawa, en
Ontario, est I'entité responsable du sport national au Canada pour le tir a la cible recréatif et de compétition.
La FTC constitue l'autorité pour la partie formation technique en tir de précision du Programme national de
certification des entraineurs.

La FTC se trouve sur I'Internet, a 'adresse www.sfc-ftc.ca.

6-C306.01-5
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INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE ARGENT "— %
CADE rsAb

GUIDE PEDAGOGIQUE canatl

SECTION 3
OCOM C306.02 — CORRIGER L’ERREUR DE TIR

Durée totale : 60 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a I'enseignement de cette legcon sont énumérées dans la description de legon
qui se trouve dans I'A-CR-CCP-603/PG-002, chapitre 4. Les utilisations particulieres de ces ressources sont
indiquees tout au long du guide pédagogique, notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Réviser le contenu de la legon pour se familiariser avec la matiére avant d'enseigner la lecon.
Photocopier les annexes K et L pour chaque cadet.

Photocopier le corrigé de I'annexe M pour l'instructeur et les instructeurs adjoints.

Aménager un pas de tir simulé.

DEVOIR PREALABLE A LA LEGON

S.0.

APPROCHE

L'expose interactif a été choisi pour les PE 1 a 3 afin de donner un apercu des théories et de la pratique du
réglage des mires.

Une activité pratique a été choisie pour le PE 4, parce que c'est une facon interactive de présenter et
de permettre aux cadets de faire I'expérience du réglage des mires sur la carabine a air comprimé des
cadets dans un environnement contrdlé. Cette activité contribue au perfectionnement des compétences et des
connaissances relatives au reglage de la mire dans un environnement amusant et stimulant.

INTRODUCTION

REVISION
S.0.

OBJECTIFS

A la fin de la présente lecon, le cadet devrait étre capable de corriger une erreur de tir en réglant I'élévation
et la dérive de la carabine a air comprime des cadets.

6-C306.02-1
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IMPORTANCE

Il est important que les cadets apprennent la facon de corriger I'erreur de tir de fagon a tirer des coups de
zérotage avec la carabine a air comprimé des cadets lors de leur participation a une activité de tir de précision.
Le zérotage d’'une carabine assurera au tireur de précision que le centre de la cible est bien aligné par rapport
a lui et a sa carabine. Avoir une carabine qui a fait I'objet d'un zérotage et connaitre la facon de regler le tir
d’'une carabine est important pour chaque tireur de précision afin qu'il puisse obtenir un résultat plus éleve
lors des activités d'application.

Point d’enseignement 1 Expliquer la fagon de centrer le groupement

Durée : 10 min Méthode : Exposé interactif

LA THEORIE DU GROUPEMENT

Lorsqu’une série de trois coups ou plus est tirée a partir du méme point de visée, ils traversent rarement la
cible au méme endroit. Le motif produit sur la cible par ces coups est appelé un groupement.

Les facteurs influengant le groupement
Trois facteurs influencent la forme et la grosseur du groupement.

. La munition. Méme si chaque plomb est fabriqué afin d'étre uniforme, de légéres variations dans
chaque plomb causent une légére variation des résultats lors du tir. Le nombre de plomb utilisé influence
également la grosseur du groupement.

. La carabine. Chaque carabine tire un plomb avec sa variation Iégére propre causée par de petites
différences dans le canon et dans les mécanismes de mise a feu.

. Le tireur de précision. Les facteurs associés aux techniques de visée, de prise, de respiration et de
maintien d'une visée conforme du tireur de précision ont une incidence sur chaque coup.

POINT MOYEN DES IMPACTS (PMI)

1y

S'assurer que le document de cours de I'annexe A est distribué aux cadets lors de cette
partie de la lecon afin qu'ils puissent constater comment le PMI bouge au fur et a mesure
que plus de plombs atteignent la cible.

Le PMI est le point qui représente sur la cible le centre moyen de tous les coups qui ont atteint la cible. Le
PMI change avec chaque coup tiré alors que le groupement grossit. Pour centrer le groupement correctement,
des corrections doivent s’appuyer sur le PMI.

Afin de déterminer le PMI, chaque coup doit étre évalué. On a besoin d’au moins deux coups pour déterminer
le PMI. Pour deux coups, le PMI constitue le point central entre eux. Aprés trois coups tirés, le PMI change de
facon a ce qu'il soit centré entre les trois coups (conformément a l'illustration de la figure 6-3-1).

6-C306.02-2



PMI PMI P
APRES APRES APRES
DEUX TIRS TROIS TIRS CINQ TIRE

! "HSSR & ' & () !

"“+$. N *6 # 7

)04 8/1)0 7 )01 02 60801

27 21)02
K, 2/5"('##c &. +'$ (&,
K, K$ ##(& #&"#5 &$#0$""6S$( (& 5. & +'##S$. $+'$ (&
K, K$ #& /5"("&"( $( 7[
3)022/01 32
- 'S US& . #SHEHHS. "%
, -H&MHD &SHHS) (&H"BS( (& 5. & +'HH#S. $+' (&B
Z $("&"(4
7 .%"(4
Z &S JUH",

-7 #& M(&0$". H(& #S. "% (& '8( &$# # '$#0%"'(& &&"(& "% ,

+ 1 G*H  ++ |

2%/ B '( 7/&!" B*6 '#/"(&. &'5

#71 7 36/6 /8

S+t & ##$..$&S. JUHU(0$ %' 5"& '%3& $(cl&+,-
S+ (O #. #S. 5% # T I&(# (& JUH'@ H $& " .

&".$. JUHU( 55" > "+ #(+'S (&H#S.$( "% , 8 $6 "55. (&#5<H I+ . %
"'$.5" cl'&+  .%(B 1" & I)&"

33/1)0

SIN&M( $( 55&#$. ‘% $'HO$S  $& !(+. #'&"().&"  0$"5"& WHr. "(&
"& 18& (%H* " (H S I1$& & 3 &". $ '%,



A-CR-CCP-703/PF-002

DERIVE

La dérive vise le plomb en déplagant sa position horizontale qui fait bouger le point d'impact de gauche a droite.
Elle compense pour la direction et la force du vent exercees sur le plomb.

CARABINE A AIR COMPRIME DES CADETS QUI A FAIT L'OBJET D’'UN ZEROTAGE

Une carabine a air comprimé des cadets qui a fait I'objet d’un zérotage est précise pour un tireur de précision
particulier dans une position et une distance spécifiques de la cible. Une carabine a air comprimé des cadets
qui a fait I'objet d’'un zérotage a un reglage de visée spécifique qui sera parfaitement aligne, en projetant des
plombs au centre de la cible.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 2

QUESTIONS

Q1. Quel est le but du reglage des mires sur une carabine?

Q2. A quoi référe le réglage de I'élévation?

Q3. A quoi référe le réglage de la dérive?

REPONSES ANTICIPEES

R1. Le réglage de la mire permet d'assurer au tireur de précision que la carabine a fait I'objet d'un zérotage.

R2. Le réglage de I'élévation se référe au réglage nécessaire pour compenser la chute de la trajectoire du
plomb.

R3. Le réglage de la dérive se référe au reglage nécessaire pour compenser la direction et la force du vent
exercees sur le plomb.

Point d’enseignement 3 Expliquer les ajustements du réglage de la mire

Durée : 5 min Méthode : Exposé interactif

S’assurer que les cadets ont une carabine a air comprimé des cadets en face d'eux lors de
cette partie de la lecon afin d'observer la mire réelle de la carabine a air comprimé des cadets
et la fagcon dont elle fonctionne.

REGLER LA MIRE DE LA CARABINE A AIR COMPRIME DES CADETS

Le reglage de la mire de la carabine a air comprimé des cadets s'effectue en tournant les vis de réglage de la
mire arriére. La vis d’elévation se trouve sur le dessus de la mire arriere et la vis de dérive se trouve sur le cété
droit de la mire arriére. Elles servent a déplacer le PMI du tir vers la gauche ou la droite et vers le haut ou le bas.
On mesure le réglage des vis par le bruit des déclics qui se fait entendre quand on tourne les vis. Il faut trois
declics pour déplacer le point d'impact d’une distance équivalente a la largeur d’un plomb dans toute direction.

A une distance de dix (10) meétres, chaque déclic correspond & un déplacement de 1.219 mm
du PML.
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DIOPTRE
DE LAMIRE

VIS DE REGLAGE
DE LA DERIVE

VIS D'ELEVATION

GLISSIERE A QUEUE
D'ARONDE

Recus, AR., AVANTI Competition Pellet Rifle: Operation Manual: AVANTI Legend Model 853, Daisy Outdoor Products (page 6)

Figure 6-3-2 Mire arriére de la carabine a air comprimé des cadets
DIMINUER ET AUGMENTER L’ELEVATION

Pour diminuer le PMI, tourner la vis d’'élévation en sens antihoraire (vers la gauche). Pour augmenter le PMI,
tourner la vis d'élévation dans le sens horaire (vers la droite), tel qu'indiqué par la fleche et le mot « UP »
situés sur la vis.

DEPLACER LA DERIVE VERS LA GAUCHE ET LA DROITE

Pour déplacer le PMI vers la gauche, tourner la vis de dérive en sens antihoraire (vers la gauche). Pour déplacer
le point d'impact vers la droite, tourner la vis de dérive dans le sens horaire (vers la droite), tel qu’indiqué par
la fleche et la lettre « R » situés sur la vis.

/) ] Afin de déplacer le PMI vers le haut et la droite, tourner les vis d’élévation et de dérive dans
@ : (3 le sens horaire.

Afin de déplacer le PMI vers le bas et la gauche, tourner les vis d’élévation et de dérive dans
le sens antihoraire.
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VIS DE REGLAGE

CALIBRAGE DE LA DERIVE
DE LA DERIVE /

VIS

~_
DIOPTRE DE

CALIBRAGE DE L'ELEVATION LAMIRE

(SOUS LA VIS)

Recus, AR., AVANTI Competition Pellet Rifle: Operation Manual: AVANTI Legend Model 853, Daisy Outdoor Products (page 6)

Figure 6-3-3 Réglage de la mire de la carabine a air comprimé des cadets

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 3

QUESTIONS

Q1. Combien de déclics de vis de réglage faut-il pour déplacer le PMI sur la cible a la largeur d’'un plomb
dans toute direction?

Q2. Dans quel sens le tireur de précision doit-il tourner la vis d'élévation afin d'augmenter le PMI?

Q3. Dans quel sens le tireur de précision doit-il tourner la vis de réglage de la dérive afin de déplacer le PMI
vers la gauche?

REPONSES ANTICIPEES
R1. Il faut trois déclics pour déplacer le PMI sur la cible la largeur d'un plomb.
R2. Letireur de précision tourne la vis d’élévation dans le sens horaire (vers la droite) pour augmenter le PMI.

R3. Le tireur de précision tourne la vis de réglage de la dérive dans le sens antihoraire (vers la gauche) afin
de déplacer le PMI vers la gauche.

Point d’enseignement 4 Diriger un exercice de réglage de la mire

Durée : 30 min Méthode : Activité pratique

1y

“ Chaque paire de cadets effectuera I'exercice qui se trouve a I'annexe B et pratiquera le
/ réglage de ses mires.

Un instructeur adjoint peut aider les cadets a faire cette activité au complet.
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INSTRUCTION COMMUNE

ETOILE ARGENT "— %
CADE rsAb

GUIDE PEDAGOGIQUE canatl

SECTION 4

OCOM C306.03 — ADOPTER LA POSITION DEBOUT
AVEC LA CARABINE A AIR COMPRIME DES CADETS

Durée totale : 60 min

PREPARATION

INSTRUCTIONS PREALABLES A LA LECON

Les ressources nécessaires a I'enseignement de cette legcon sont énumérées dans la description de lecon
qui se trouve dans I'A-CR-CCP-703/PG-002, chapitre 4. Les utilisations particulieres de ces ressources sont
indiquees tout au long du guide pédagogique, notamment au PE pour lequel elles sont requises.

Réviser le contenu de la legon pour se familiariser avec la matiére avant d'enseigner la lecon.

DEVOIR PREALABLE A LA LEGON
S.0.

APPROCHE
L'expose interactif a eté choisi pour le PE 1 afin donner un apercu des motifs de la position debout.

La méthode d’instruction par démonstration a été choisie pour les PE 2 a 4, parce qu’elle permet a l'instructeur
d’'expliquer et de démontrer les aspects de la position debout.

Une activité pratique a eté choisie pour le PE 5, parce que c'est une facon interactive de permettre aux
cadets de faire I'expérience de la position debout dans un environnement sécuritaire et contrélé. Cette activité
contribue au perfectionnement des compétences et des connaissances relatives au tir de précision dans un
environnement amusant et stimulant.

INTRODUCTION

REVISION
S.0.

OBJECTIFS

A la fin de la présente lecon, le cadet devrait étre en mesure d’adopter la position debout avec la carabine
a air comprimé des cadets.
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MAINTENIR UN CENTRE DE GRAVITE

Les instructions données visent un tireur de précision droitier. Dans le cas d'un tireur de
précision gaucher, remplacer le terme gauche par le terme droit et vice versa dans tous les
points.

Le centre de gravité est le point ol le poids de la carabine et celui du cadet sont également répartis sur les deux
pieds du cadet. Pour compenser le poids de la carabine, le cadet penche son dos vers 'arriére et effectue une
rotation du tronc vers la gauche afin d’augmenter le support et la stabilité produits par la charpente osseuse.

Sila position du cadet demeure parfaitement verticale, le poids de la carabine entrainera son corps vers I'avant.
Le cadet aura donc a forcer pour demeurer stable, ce qui causera certaines tensions musculaires dans le
bas de son dos. En se penchant vers l'arriére et en effectuant une rotation du tronc vers la gauche, un léger
transfert de poids se fera vers le pied droit. Aprés un certain laps de temps, I'équilibre entre les deux pieds
reviendra au point initial. Lorsque ceci se produit, le tireur et la carabine auront établi le centre de gravité voulu
situé entre les deux pieds du cadet.

CONFIRMATION DU POINT D’ENSEIGNEMENT 1

QUESTIONS

Q1. Quel est le premier principe du tir de précision?

Q2. Quelle est la fagcon excellente pour permettre a un cadet d’apprendre la position debout?
Q3. Qu'est ce que le centre de gravité en rapport avec la position debout?

REPONSES ANTICIPEES

R1. Obtenir une bonne position.

R2. Lutilisation d’'un support de carabine.

R3. Le centre de gravité est le point ol le poids de la carabine et celui du cadet sont également répartis sur
les deux pieds du cadet..

Point d’enseignement 2 Expliquer et démontrer comment adopter la position
debout
Durée : 5 min Méthode : Démonstration

Pour ce PE, il est recommandé que l'instruction se déroule de la fagon suivante :

1.  Expliquer et démontrer la compétence entiére pendant que les cadets observent.

2.  Expliquer et démontrer chaque étape requise pour executer la compétence.

Nota : Des aide-instructeurs pourraient aider a faire la démonstration des habiletés a
mesure qu’elles sont expliquées.
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